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ZEIT FORUM GESUNDHEIT 
Ernährungstrends und Diät-Formen sind Phänomene unserer Zeit – und werden häufig mit genetischen 
Unverträglichkeiten begründet. Das fünfte ZEIT FORUM Gesundheit gibt einen tiefen Einblick in die 
Ursprünge der Menschheit sowie deren Ernährung und greift dabei aktuelle Fragen auf: Wie stark sind 
Übergewicht und Diabetes genetisch bedingt? Und gibt es für jeden Menschen eine ideale Ernährung  
auf Basis seines Erbguts?

Darüber diskutieren Prof. em. Hannelore Daniel, Lehrstuhl für Ernährungsphysiologie, TU München,  
Prof. Gunther Hirschfelder, Professor für Vergleichende Kulturwissenschaft, Universität Regensburg,  
Prof. Martin Klingenspor, Lehrstuhl für Molekulare Ernährungsmedizin am Else Kröner-Fresenius-Zen-
trum, TU München, und Prof. Johannes Krause, Direktor und Wissenschaftliches Mitglied, Max-Planck- 
Institut für Menschheitsgeschichte. Moderation: Andreas Sentker, Geschäftsführender Redakteur und 
Leiter des Ressorts WISSEN, DIE ZEIT. Wir laden Sie herzlich ein, teilzunehmen und mitzudiskutieren.

Ort: Berlin-Brandenburgische Akademie der Wissenschaften · Markgrafenstraße 38
Beginn: 19 Uhr  |  Der Eintritt ist frei
Programm und Anmeldung:   www.zeit.de/forumgesundheit
Folgen Sie uns:   @ZEITvst  |   @zeit_veranstaltungen
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KrauseUNSER ERBGUT, 
UNSER ESSEN: 
BESTIMMEN GENE 
UNSERE ERNÄHRUNG?

13. JUNI 2019  ·  BERLIN

Exklusive Vorteile für unsere Abonnenten
w w w . f r e u n d e . z e i t . d e

106849_ANZ_10684900018151_22946381_X4_ONP26   1 13.05.19   11:18


		2019-05-13T11:26:32+0200
	Certified PDF 2 Signature




